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Die Donauregion in Oberésterreich
Abenteuerreich und Kraftplatz flir Genuss, Geist und alle Sinne.

Eine unglaublich bewegende Natur, groRartige Kulturerlebnisse und reizvolle Orte sdumen den
Flusslauf in Oberoésterreich. Und so manche Stelle in der oberdsterreichischen Donauregion ist eine
echte Kraftquelle. Wie etwa die Aussichtsplattform an der Donauschlinge Schiégen, die den Blick tUber
die atemberaubende Doppelkurve der Donau freigibt — ein Postkartenmotiv das um die Welt geht. Und
doch kann kein Bild jemals das Erlebnis vermitteln, wenn man tatséachlich am Donaublick Schlégen steht
und diese spektakuldre Naturgewalt in seiner vollen Schoénheit erblickt. Die Donau ist einfach
unglaublich bewegend. | www.donauregion.at

Radregion Donau Oberésterreich
Radfreuden am Donau- und Innradweg

Donau und Inn, die zwei Flisse sind wahre Radtourismus-Magnete und Paradebeispiele fiir beste
Radinfrastruktur. Nicht umsonst ist der Donauradweg seit Jahren einer der beliebtesten Fernradwege
Europas.

Wer so richtig in Fluss kommen mag, der startet seine Radtour im charmanten Barockstadtchen
Schérding. Von hier aus kann man entlang des Innradweges dem Fluss in nur 16 km bis zur Miindung
in die Donau in Passau folgen. Etwa 330 Kilometer lang ist dann die Tour von der Drei_Flisse_Stadt
Passau an der bayerisch-oberdsterreichischen Grenze in die Osterreichische Bundeshauptstadt. Der
Radweg ist Grof3teils entlang beider Ufer ausgebaut und bietet den Radfahrern ein entspanntes
Radfahr-Vergniigen und Abwechslung — jeden Tag ein anderes Highlight. Stets begleitet vom dumpfen
Gurgeln der Donau, von satt-griinen, bewaldeten Uferhdngen und dem moosig-frischen Duft des
Flusses. Eine Fahrrad-Tour am Donauradweg fuhrt vorbei an wunderbaren Natur- und Kulturschétzen,
die nur darauf warten, entdeckt zu werden. | www.donauradweq.at

Das Land um Inn- und Donauradweg erkunden

15 brandneue Rundtouren in der Donauregion fir Genuss-E-Biker fuhren auf die Hohenricken des
Umlandes von Inn und Donau in Oberdsterreich. Ein willkommener Perspektivenwechsel mit
sagenhaften Erlebnissen entlang der Strecke erwartet Sie! Auf einer Entdeckungsreise durch die
Donauregion lasst man einige Hohenmeter hinter sich und wird mit traumhaften Ausblicken von den
Hohenrlcken, auf die sich ausbreitende Flusslandschaft belohnt. Warum also nicht mal den
Donauradweg verlassen und Uber eine Schleife mit vollig neuen Perspektiven auf das Land wieder zum
Ausgangspunkt am Fluss zuriickkehren?
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Die neuen Radtouren sind besonders geeignet fir genussvolle Fahrrad-Ausflige mit dem E-Bike und
fuhren nicht nur zu sehenswerten Natur- und Kulturschatzen. Sie laden auch zu Begegnungen mit
Menschen ein: Handwerksbetriebe mit langer Tradition, Klichenchefs mit grof3er Liebe zum Genuss
oder Produzenten und Direktvermarkter, die nur so sprudeln vor neuen Ideen. Most, der auf der Zunge
kitzelt, Pralinen aus handgeschopfter Schokolade oder schmackhafte Kéasespezialitaten. Fir alle, die
schon 6fter den Donauradweg entlang geradelt sind und nun die gesamte Radregion zwischen Inn und
Donau entdecken mdchten. | www.donauregion.at/radtouren

Von den Donauufern zweigen auch zahlreiche Mountainbike-Strecken ab, beispielsweise ins idyllische
Muhlviertler Hugelland. Hier wartet mit dem Muhlviertler Granitland eines der Zentren des
Mountainbikesportes in Osterreich — mit einem Streckennetz von 950 km. | www.granitland.at

Hochgefiihle beim Wandern am Fluss

Fur Familien mit Kindern ein Abenteuerspielplatz, fir Genusswanderer pures Wanderglick, fir
Bewusste ein sinnstiftendes Naturparadies und fiir Trailrunner ein unglaublicher Kraftplatz — das ist der
Donausteig. Seit Uber 10 Jahren bietet der Donausteig unter dem Motto ,einfach sagenhaft* dem
Wanderer auBergewoéhnliche Ein- und Ausblicke in die ebenso abwechslungsreichen wie fesselnden
Landschaften entlang der Donau. Dabei ist der Donausteig so aufgebaut, dass er fir jeden Typ
Wanderer das passende Angebot auf Lager hat:

o Weitwanderer kdnnen den gesamten Donausteig in mehreren Tagesetappen in Angriff
nehmen. Die insgesamt 450 Kilometer Donausteig verlaufen sowohl am nérdlichen, als auch
am sudlichen Ufer des Stroms

e Speziell fur Ausflugswanderer wurden die 49 Donausteigrunden konzipiert. Sie zweigen an
ausgewahlten Einstiegsstellen von der Hauptroute des Donausteiges ab und flihren auch ins
erlebenswerte Umland. Die optimale Einbindung von Bahn, Bus und Schiff erméglicht es auch,
gezielt Teilsticke des Donausteiges in Angriff zu nehmen und mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
wieder an den Ausgangspunkt zurtick zu kehren.

e Gleichzeitig eignet sich der Donausteig ideal fur Familien, die mit ,Kind und Kegel* unterwegs
sind, ebenso wie fur gemitliche Genusswanderer und ambitionierte Etappenwanderer.

Ob erlebnisreiche Auszeit im Wald, genussvolle Entschleunigung in unberthrter Natur oder
Wohlfiihltage an den Kraftplatzen im Donautal, beim Wandern in der Donauregion kommen die
Lebensenergien wieder in Fluss. | www.donausteig.com & www.donauregion.at/wandern
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Trailrunning — fur kraftige Wadeln, die mehr wollen

Was vielen vielleicht noch nicht so bekannt ist, der Donausteig ist auch ein echter Abenteuerspielplatz.
Und zwar fir Trailrunner, die ihre Runden auf den bewaldeten Pfaden drehen. Mit den steilen
Uferhangen und den sagenhaften Panoramaspots gilt der Donausteig als Geheimtipp der Trendsportart.
Gerade im Frihjahr und Spéatherbst, wenn héhere Lagen verschneit sind, eignet sich die Region am
Strom besonders gut als Trainingsregion fur Trailrunner.

Die oberésterreichische Donauregion ist fur all jene, denen Laufen alleine zu wenig ist: tagsiber
schweildtreibende Bewegung, sportliche Spitzenleistungen und Panoramablicke, abends
regenerierende Ruhepause und Muskelentspannung in den Wellness-Bereichen der Donau-Betriebe
und Kraft tanken beim Genuss von regionalen Schmankerin aus der Kiiche ... mehr geht nicht! Wer die
Donauregion  einmal im  Laufschritt erkunden mochte, fur den gibt es unter
www.donauregion.at/trailrunning ein neues, buchbares Angebot.

Vierteilige Wanderkarte fiir die Donauregion in Oberdsterreich

In vier Teilabschnitten zwischen Schéarding/Passau und Waldhausen im Strudengau wird das
Wanderwegenetz der oberdsterreichischen Donauregion mit tiber 130 6rtlichen Wanderwegen und dem
gesamten Donausteig-Wegenetz detailliert im Maf3stab 1:35.000 dargestellt. In der Karte finden sich
Touren fUr unterschiedliche Anforderungen:

- Spazierwege/Themenwege (max. 2-4 km)
- Gemiitliche Genusswanderungen (max. 8-12 km)
- Sportliche Tageswanderungen (12-18 km)

Weiters liefert sie Informationen zur Gastronomie und Anregungen rund um das sagenhafte Kulturleben
und die Natur(t)raume entlang der Strecke. QR-Codes in der Karte verweisen zu Tourenbeschreibungen
und GPS-Daten und weiterfihrenden Informationen auf Deutsch und Englisch. Die Wanderkarten
wurden vom Tourismusverband Donau Ober6sterreich herausgegeben sind als Set oder einzeln
erhéltlich. Das neue Kartenmaterial kann man direkt an den ortlichen Donau-Gemeindeamtern abholen
oder kostenlos bestellen unter: www.donauregion.at/kataloge

Aus der Kraftquelle Donau schopfen

Urlaub in der Donauregion heif3t auch Urlaub fur Kérper und Geist. Das Wort Wellness — was bedeutet
das eigentlich? Baden, Saunieren, Massagen — ja nattrlich! Aber nicht nur. An der Donau steht die
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ganzheitliche Erholung, Entgiftung und Gesundheit im Mittelpunkt. Nachhaltig soll es sein, damit man
auch nach dem Urlaub in einen entspannten Alltag findet und seine Lebensenergien wieder in Fluss
bringt. | . www.donauregion.at/gesundheit | www.donauregion.at/wellness

Spiirbarer Kulturgeist & Geschichte

Die Donau — ein Fluss mit Geschichte. Mit 2.888 km vom Ursprung bis zur Miindung, ist die Donau der
zweitlangste Fluss Europas und verbindet so viele Lander und Kulturen, wie kein anderer Fluss der
Erde. Die Donau, sie verbindet und trennt. Sie fasziniert und bewegt. Und das tber Zeiten hinweg. Sie
hat Lander geformt und Menschen gepragt — landschattlich, historisch und kulturell.

Das ist auch in der oberdsterreichischen Donauregion spirbar. Architektonische Zeitzeugen
unterschiedler Kulturen und Epochen pragten die Region auf ihre eigene Weise und hinterlieRen einen
wahren kulturellen Reichtum. R6mische Ausgrabungsstatten, mittelalterliche Burgen, prachtige Barock-
Kldster und Schlosser, die ins Staunen versetzen und einen Einblick in das Leben von einst geben.
Auch die Moderne ist in der Donauregion erlebbar, und zwar dort, wo alte Tradition erneuert und mit
neuem Leben geflllt wird. Besonders spirbar wird dies in der zukunftsorientierten Kultur- und
Industriestadt Linz. Die UNESCO City of Media Arts gilt mit ihren modernen Museen, deren
futuristischen Fassaden und dem vibrierenden Kulturleben als Destination fiir das ,moderne Osterreich®.
Hier sind die Ufer der Donau Erholungs- und Kulturort zugleich.

Vielfaltig, bunt, atemberaubend — wie die Donau selbst, ist auch die Kultur in der oberésterreichischen
Donauregion. Historische Bauwerke, moderne Museen, zahlreiche Veranstaltungen und
abwechslungsreiche Rundgdnge - Ihr personliches Donau-Erlebnis wartet auf Sie! |
www.donauregion.at/kulturraum-donau

UNESCO Weltkulturerbe Donaulimes

Im Sommer 2021 wurden Teile des Donaulimes in die Liste des UNESCO Welterbes eingetragen. Uber
500 Jahre lang pragte das Rémische Reich mit seinen Legionaren, Handwerkern und Bauern, seiner
Architektur, den Kastellen und Badern unser Land und hat bleibende Spuren hinterlassen. Die Donau
war die Nordgrenze des Romischen Reiches. Hauptstutzpunkt war "Lauriacum", ein Legionslager auf
dem Gebiet der heutigen Stadt Enns. Von hier aus dirigierte das romische Militdr ein Netzwerk an
Kastellen und Stutzpunkten zum Schutz der Grenze, von Linz bis Schldgen und Oberranna im Oberen
Donautal. Doch war der Limes keineswegs so undurchléassig wie man glauben méchte, denn es florierte
der Handel. Tauchen Sie ein in die bewegte Geschichte der ROmer an der Donau. |
www.donauregion.at/roemer
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Kostbarkeiten & Kostlichkeiten

Die Menschen in der oberdsterreichischen Donauregion sind gepragt vom Leben am Fluss. Und die
Donauregion lebt von ihren authentischen Bewohnern. Hier leben und arbeiten Menschen, die sich das
Ziel gesetzt haben, ihre kreative Kraft dem Aufl3ergewohnlichen zu widmen. Vom Zillenbauer bis zu
Meistern des Chocolatier- und Konditorhandwerks. Von einem der letzten handwerklichen Glasblaser
zum mutigen Weinbau-Pionier. Von Gemusebauern, die alte Sorten wieder zum Leben erwecken bis zu
den Kiichenchefs der Gastronomie, die ihren Gasten regionale Speisen zubereiten. Bei einem Urlaub
an der Donau gilt es, diese Kostbarkeiten & Késtlichkeiten der Region aufzuspiren und so richtig zu
genieRen. www.donauregion.at/kostbarkeiten

Donau(T)Raum - Wie man sich bettet, so traumt man

Wohnen wie im Méarchen? Hoch oben in Baumen Traumen? Oder ganz oben im Turm Ubernachten?
Alle, die ihre Ubernachtung in der oberdsterreichischen Donauregion zu einem besonderen Erlebnis
machen mdochten, sind im Donau(T)Raum genau richtig. Unter diesem Namen verbergen sich
handverlesene Unterkiinfte, die mit ihren einzigartigen Raumlichkeiten einen Aufenthalt unvergesslich
machen. Zudem sind sie ideale Ausgangspunkte, um die oberdsterreichische Donauregion mit all ihren
Facetten zu entdecken und zu erleben. Die Donau(T)Raume lassen so manche Trdume schon vor
Anbruch der Nacht in Erfullung gehen. | www.donauregion.at/donautraum

Urlaubsangebote

Die Donauregion in Obertsterreich hat mit ihrer vielféltigen Landschaft, ihren beeindruckenden
Sehenswirdigkeiten und ihren authentischen Gastgebern so einiges zu bieten. Ob Kurzreisen,
Radurlaube, Wanderreisen oder Wellnessangebote — hier finden Sie alle Urlaubsangebote und Reisen
in die oberdsterreichische Donauregion. Geniel3en Sie ein paar Tage an der schdnen blauen Donau,
schalten Sie einfach ab und fiihlen Sie sich rund herum wohl... | www.donauregion.at/urlaubsangebote

DONAU. Erlebnis Card

Die Gastekarte fur die Donauregion in Oberdsterreich bietet zahlreiche Vorteile bei rund 95 Partnern in
der Region — und das bereits ab der ersten Ubernachtung in vielen Nachtigungsbetrieben! |
www.donaucard.info
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In bester Gesellschaft

Die Donauregion bietet alles was man flir eine gemeinsames Reise- und Ausflugserlebnis braucht — ob
fur Vereinsfahrten, Betriebsausfliige oder einfach nur ein geselliges Freizeiterlebnis. Im Sales Manual
des Tourismusverbandes Donau Oberdésterreich kdnnen Gruppenreisende — aller GruppengréfR3en — aus
einer Vielzahl von Angeboten wahlen und sich ihren Aufenthalt ganz individuell — Uber einzelne
Erlebnisbausteine und Programmmodule — zusammenstellen. | www.donauregion.at/gruppen

Hilfreiche Links:

Anreise: www.donauregion.at/anreise

Radregion Donau Oberdésterreich: www.donauregion.at/radfahren
Donauradweg: www.donauradweg.at

Wanderregion Donau Oberdsterreich: www.donauregion.at/wandern
Donausteig: www.donauregion.at/wandern-am-donausteig
Erlebnisreich Donau Oberdsterreich: www.donauregion.at/aktivitaeten
Veranstaltungen: www.donauregion.at/veranstaltungen

Hotelsuche: www.donauregion.at/unterkuenfte-hotels-donau

Web und Social Media

www.donauregion.at
www.facebook.com/donauregion
www.instagram.com/donauregion
www.youtube.com/donauregionQ0

Nahere Informationen: Tourismusverband Donau Oberdsterreich, +43 (0) 732/7277-888, info@donauregion.at,
www.donauregion.at, Online-Medienservice: presse.donauregion.at
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